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校 長 大平 淳一 
 

 夏季休業が終わり，生徒の元気な姿と笑顔が学校中に溢れています。生徒の皆さんは，夏季休業中もそれぞれの
目標や計画に基づいて，充実した生活を送っていたことでしょう。 
 私自身の夏季休業中の「課題」についてお伝えします。昨年，コロナ感染と台風によって断念していた，日本の
最高峰・富士山登頂に「挑戦する」という「課題」です。 
 ８月 10 日。山梨県側登山口，富士吉田市を出発しました。
昨年見学した「御師旧外川家住宅」の前を車で移動しながら，
日々の幸せや極楽浄土の祈願のために登った古の人々の思い
をかみしめました。駐車場からバスに乗り換え，富士山５合目
に到着しました。 
 ここからがいよいよ登山です。砂利，あるいは大きな砂とい
う地面。だんだんと標高が上がって行くことはわかります。木
や花はほとんどなくなりました。岩が多くなり，両手を使って
登る場所もありました。どこまで行っても景色は，岩と小石。
登るにつれて少し頭が痛くなってきました。８合目（標高 3100
ｍ）の山小屋の方から測ってもらうと，酸素飽和度 82％でし
た。危険な値なので，ゆっくりと深く呼吸するようにと言われ
ました。午後５時頃，本８合目（3350ｍ）の山小屋に到着しま
した。山小屋の中を移動するのも息苦しく感じました。 

8月 11日（山の日）。午前 1時 20分に起床。2時 20分に山
小屋を出発しました。暗い中，ヘッドライトをつけて登ります。
江戸時代の絵図さながらの数珠つなぎの登山でした。登頂の後
しばらくして，ご来光となりました。大変によく見えました。
頂上は火口部で，輪のようになっています。その中で一番高い
のが，剣ヶ峰（3776ｍ）です。ここに登るまでの 200ｍほどの
道のりが行程の中で最も苦しかったです。吸入用の酸素を持っ
ていって本当によかったです。 
ようやく剣ヶ峰に登頂しました。「やりました」という達成

感，充実感がありました。あきらめずに，「再挑戦」して本当
によかったです。計画を変更したり，やり方を替えたり，時間
がかかったりしたとしても，やりたかったことをやれたことは，
自分の中で大きな自信になるものだと改めて感じました。 
 
夏季休業開け，学校生活の新たなスタートです。9 月 14 日

（土）には体育祭が開催されます。生徒の皆さんは，それぞれ
の役割をもって競技，応援，運営等の活動に取り組んでいくこ
とになります。「しなやか」さをもって，各自の役割に「挑戦」
しながら, 活動での達成感と自分についての自信をもってほしいと思います。 
保護者，地域の皆様，当校の教育活動に際し，さらなるご支援，ご協力をお願い申し上げます。 

 

山梨県富士吉田市から見た富士山 
（令和６年８月 10日） 
0日） 

富士山山頂から見たご来光 
（令和６年８月 11日 山の日 午前５時） 

http://www.nishichu.city-niigata.ed.jp/


夏休み前全校集会での演奏 

              

        

 

 

 

～赤・黄・青 ３つの連合で活動が始まっています～ 
８月 26 日（月），体育祭に向けて結団式が行われました。「赤」「黄」「青」の連合ごとにリーダーが紹介

され，それぞれが体育祭に向けての目標や決意を話しました。夏休み前から，各連合のリーダーは準備を始めて
おり，今後，応援・パネル・道具などに分かれて，準備活動が本格化します。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

７月 20日（土），新潟テルサにて下越地区吹奏楽コンクール
が行われました。西川中学校吹奏楽部は，「一閃の舞」を演奏し
ました。 

部活動の地域移行が進み，活動時間が限られる中でしたが，保
護者会の皆様のご協力を得て練習時間を確保し，この日まで熱心
に練習してきました。その成果を十分に発揮することができしま
した。 
 

〇中学生Ｂの部Ⅰ 新潟市立西川中学校 銀賞  

 

 

 

 

 

～西川中の傘鉾も練り歩きました～ 

８月 24日（土）・25日（日），「西川まつり」傘鉾巡行が行われ，

西川中学校で制作した飾りをつけた傘鉾も街中を巡行しました。この

傘鉾飾りは，美術部の皆さんが「西川地域コミュニティ協議会 傘鉾伝

承会」の方からご指導をいただき制作したものです。祭りでは，美術

部の皆さんが，交代しながら傘鉾の持ち手を務めました。 

スローガン 不死不朽 （ふしふきゅう） 

マスコット 不死鳥 

 今年は，私にとって中学校最後の
体育祭になります。「全力で楽しみ，
勝つ」これを目標として練習をやっ
ていこうと思います。できないこと
も多いですが，連合のみんなに支え
てもらいながら，しっかりと勝てる
ような演技をつくり，みんなが笑顔
で終われるように精一杯励みます。 

赤連合 連合長  

スローガン 百花繚乱 （ひゃっかりょうらん） 

マスコット 青龍 
私は，体育祭でがんばりたいこと

が２つあります。１つ目は，仲間と
協力し活動することです。２つ目
は，計画的に活動することです。初
めての連合長だから，ミスをするこ
とも多くなると思いますが，ミスを
恐れずチャレンジして，最後に楽し
かったと言えるようにしたいです。 

青連合 連合長 

 

スローガン 勇猛精進 （ゆうもうしょうじん） 
マスコット ティラノサウルス 

 私は，これまでリーダーになる経

験をあまりしたことがなく，自信が

もてないことも度々ありました。し

かし，この体育祭で連合長となり，

しっかりと責任感をもって，連合全

員と協力し，最高の体育祭になるよ

うに全力を尽くします。  

黄連合 連合長 

 

 

赤連合（１－Ｂ，２－１，３－Ｃ） 黄連合（１－Ｃ，２－２，３－Ｂ）  青連合（１－Ａ，２－３，３－Ａ） 

 


